
Comment aborder l'allaitement 

pendant la grossesse?

14h à 17h

Vendredi 20 septembre 2019 



L'allaitement maternel commence bien avant la naissance, ce workshop

s'intéressera donc à la grossesse et les enjeux pour l'allaitement maternel

que représente le soutien des parents.

Le thème de la semaine mondiale pour l'allaitement maternel fait ainsi

référence aux compétences de l'IBCLC dans le domaine de la

communication et de l'empowerment parental.

OBJECTIFS

La grossesse est une période clé pour 

la mise en place de l'allaitement 

maternel. Les professionnels de santé

surestiment la quantité et 

l'adéquation des informations reçues 

par les parents.

Vous reconnaîtrez les facteurs et les 

différentes phases impliqués dans ce 

processus. 

WORKSHOPS ALLAITEMENT

CONTENUS

Ce workshop est l'occasion d'aborder des 

situations réelles, problématiques ou 

interpellantes, apportées par les participant(e)s 

dans le cadre d'un petit groupe favorisant les 

échanges et le partage de compétences 

professionnelles.

Processus psychologique de la grossesse

Accompagnement prénatal

Importance de la communication

Apports théoriques 

Echanges 

Analyse de pratique

Mise en situation 

Jeu de rôles

METHODO-

LOGIE



INFOS PRATIQUES

Centre 1001dodos

Gesellschaftsstrasse 89

3012 Bern

Dans le quartier de la Länggasse:

À 5 min de la gare avec le bus 12, arrêt 

Unitobler

À 10 min de la gare à pied

En voiture: zone bleue dans le quartier 

ou parking Migros Mittelstrasse

Nombre de 

participants limité à

6 personnes afin de 

privilégier les 

échanges

CHF 95.-

Dossier et 

collation compris.

E-log :

demande 

en cours

Consultant/e en lactation 

IBCLC

Sage-femme...

PUBLIC CIBLE

Inscription: www.pasquier-enfance.com



Place définitivement réservée après paiement des frais de 
formation.
Les désistement sont annoncés par écrit, la date de réception 
faisant foi.

Des frais de gestion de 30.- CHF seront facturés pour tout désistement 
après l'envoi de la facture. 
La totalité de la formation sera due en cas de désistement moins de 30 
jours avant le début de la formation.

Vous actualiserez et approfondirez vos connaissances dans ce domaine précis de
l'allaitement maternel.
Grâce aux échanges au sein du groupe, vous développerez vos compétences
professionnelles et relationnelles.

Un thème est proposé pour chaque Workshop.

Ces workshops sont l'occasion d'aborder des situations réelles, problématiques ou
interpellantes, apportées par les participant(e)s dans le cadre d'un petit groupe
favorisant les échanges et le partage de compétences professionnelles.

WORKSHOPS ALLAITEMENT

V o u s a i m e r i e z a b o r d e r u n s u j e t p a r t i c u l i e r : e n v o y e z - m o i u n m e s s a g e  
v i a  l e  f o r m u l a i r e  d e  c o n t a c t  s u r  l e  s i t e  w w w . p a s q u i e r - e n f a n c e . c o m

DATES et  THEMES DES PROCHAINS WORKSHOPS:

Jeudi 28 novembre 2019: 
Débuts de l’allaitement des nouveau-nés sains de moins de 38 semaines.

Jeudi 23 janvier 2020 :
Thème à définir

http://www.pasquier-enfance.com/

