Semaine mondiale de l'allaitement maternel 2017
Symposium interdisciplinaire, CHUV Lausanne

« Soutenir l'allaitement maternel
a la maternité : un nouvel enjeu »
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Semaine mondiale de I'allaitement maternel 2017

La semaine mondiale de I'allaitement maternel de cette année aura lieu du 16
au 23 septembre et sera placée en Suisse sous le theme « L'allaitement mater-
nel nous concerne tous ». Chacun et chacune est appelé a assumer son réle. Il
faut en outre adopter et mettre en pratique une Iégislation équitable et trouver
de nouveaux et meilleurs modéles de coopération.

Les efforts visant a améliorer le taux d'allaitement se heurtent encore a de
nombreux obstacles : tant au niveau politique que sociétal, dans le domaine de
I'information et des conseils ou en matiére de surveillance de la commerciali-
sation des préparations pour nourrissons. Une coopération mondiale est indis-
pensable pour atteindre le but. La semaine mondiale de I'allaitement maternel
encourage les contacts entre décideurs des niveaux national, régional et
communal. Elle incite a une action globale et coordonnée également avec des
acteurs qui ne font pas partie du mouvement pour I'allaitement maternel afin
d'assurer un développement durable.

Soutien a I'allaitement

En Suisse, 95% des femmes choisissent d'initier un allaitement maternel a

la maternité, mais seuls 62% allaitent encore exclusivement aprés 4 mois
(données OFSP 2014). Un enjeu majeur reste donc de soutenir les méres pour
leur permettre de poursuivre cet allaitement le plus longtemps possible, et

ce méme dans les situations complexes, comme lorsque mére et enfant sont
séparés suite a une hospitalisation. C'est I'objectif des initiatives développées
par le DFME (Département femme-mére-enfant).

Toute personne qui désire participer est priée de s'inscrire sur le site Internet
(www.allaiter.ch). Une participation aux frais de CHF 20 sera percue sur place.

Crédits de formation continue demandés :
IBLCE, SSGO, SSP, ASDD, FSSF
Nous nous réjouissons d'avance de votre participation !

Christine Brennan, directrice, Promotion allaitement maternel Suisse
Schwarztorstrasse 87, 3007 Berne, 031 38149 66, contact@stilloerderung.ch
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Programme

Mot d'accueil
Etiennette J. Verrey, membre du Conseil de fondation Promotion allaitement
maternel Suisse

Partenariat pour L'Allaitement a la Maternité : Développement d'un
programme visant a diminuer le stress percu des méres lié a I'allaitement
Valérie Avignon. Sage-femme MSc in Midwifery, Chargée de projet

Implantation de recommandations de bonnes pratiques selon la
méthodologie du JBI : Le traitement des mamelons douloureux chez les
femmes allaitantes dans un service de post-partum.

Anick Michon, Infirmiére, Consultante en lactation IBCLC

Valérie Avignon. Sage-femme MSc in Midwifery, Chargée de projet

Pause

Création d'une unité de soutien a I'allaitement maternel en néonatologie
Dr Céline Fischer Fumeaux

Carole Richard Infirmiére clinicienne

Nassima Grari Consultante en lactation IBCLC

Conclusion
Pascale Gerdy ICS unités Post-partum

Modérateurs
Dr Céline Fischer Fumeaux, Anick Michon, Infirmiére, Consultante en
lactation IBCLC

Ensuite : apéritif, échanges personnels

Lieu du colloque :
Auditoire de la maternité du CHUV



Plan d'acceés / Transports publics / Parking

Hopital (=)
orthopédique
5
o
5
2

L'adresse du colloque :
Auditoire de la maternité du CHUV, Ave Pierre Decker 4, 1011 Lausanne

Transports publics :
Métro M2 jusqu’ a la station CHUV

Le colloque bénéficie du soutien de :
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